RESIDENCIA MEDICA

FOorum de Residéncias Médicas

em Oncologia

Meeting of Clinical Oncology Residence

Chegada a hora de aprofundarmos a discussao sobre a formacao
e treinamento de profissionais que optam por abracar a especia-
lidade de oncologia clinica. A Sociedade Brasileira de Oncologia,
Unica entidade a representar de fato os interesses da especia-
lidade, deve discutir sobre os rumos da residéncia médica. Deve-
mos elaborar e formatar um modelo de contetido programadtico
minimo a ser exigido dos Programas de Residéncia Médica
(PRMs), nunca se distanciando do idealmente e jamais aceitando
um nivelamento por baixo. Além destes aspectos, devemos
incluir na pauta de discussdes a humanizacao e a integralidade
na formagdo do residente, bem como as reais necessidades do
mercado em absorver os recém egressos dos PRMs.

H4 21 anos a residéncia foi credenciada oficialmente pela
Comissao Nacional de Residéncia Médica (CNRM), através da
Resolucao CNRM no 04/83, onde o treinamento em Oncologia
Clinica foi norteado pela multidisciplinaridade e pela sua
abrangéncia. Portanto, a Oncologia Clinica Brasileira possui
uma tradicdo de mais de duas décadas na formagao de recursos
humanos de excelente qualidade.

As necessidades para uma formacao qualificada de um oncologista
clinico foram sendo modificadas gradualmente por vdrios centros
de formacao de residentes. Conhecimentos adquiridos nestes
altimos anos, como biologia molecular, transplantes de medula
Ossea, cuidados paliativos, etc..., se tornaram necessarios e
fundamentais. Portanto, houve a incorporacdo de temas de rele-
vantes em detrimento de outras dreas, que perderam a razao de
ser na formacdo de um especialista. Exemplos claros de mu-
dancas em varios PRMs de Oncologia, foi a exigéncia de dois
anos em Clinica Médica como pré-requisito, assim como um
terceiro ano de treinamento quase que obrigatério em algumas
instituicoes. Estas mudancas ocorreram, sem uma normatizagao
pela CNRM, porém esta Comissdo jamais tolheu PRMs que
desejassem implantar modificagdes que objetivassem uma melhor
qualificacdo do residente.

Portanto, podemos identificar que a prépria CNRM por 20 anos
concordou e aceitou plenamente a especialidade de Oncologia
Clinica, no que concerne a programas de treinamento e formacao
na especialidade, inclusive auditando regularmente estes
programas, com vistas ao credenciamento e aos recreden-
ciamentos exigidos pela legislacao vigente. Era consenso de
que o acesso a Oncologia Clinica deveria ter como pré-requisito
incondicional 2 anos de clinica médica. Portanto, em 16 de maio
de 2002, é publicada no DOU a Resolucdo CNRM 001/2002,
que impde como pré-requisito de acesso, dois anos de Clinica
Médica. Importante dizer que a denominacdo de Cancerologia
foi imposta em funcdo de injuncdes meramente politicas. Na
ocasido, fora entendido e definido que a Oncologia Clinica seria
area de atuacao.
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RESOLUCAO CNRM 001/2002

Dispde sobre os critérios bdsicos para credenciamento de
programas de residéncia médica e da outras providéncias.

Requisitos minimos para o Programa de Cancerologia:

a) Unidade de Internacdao: minimo de 35% da carga horaria
anual minima.

b) Ambulatério: minimo de 35% da carga hordria anual
minima.

) Urgéncia e Emergéncia: minimo de 10% da carga hordria
anual minima.

d) Estdgios obrigatérios: Radioterapia, Patologia e Cirurgia de
Cancer.

e) Estdgios opcionais: Cancerologia Pediatrica, Prevengao ou
outros a critério da Instituicdo.

Neste momento, diante desta determinagao, observamos um
retrocesso enorme na formacao do futuro especialista. Se agregam
estagios de Patologia, Radioterapia e de Cirurgia Oncolégica,
em detrimento de uma sélida formacdo na clinica oncoldgica.
Além disto, o periodo de formagdo e treinamento ¢ restringido
a dois anos. Obviamente que estas determinagdes nao encontram
uma sustentacdo cientifica e légica, deixando bastante claro
que ndo houve a participagdo de especialistas da area.

A SBOC ja vinha discutindo sobre residéncia médica desde novem-
bro de 2001, onde esbogara, no ano seguinte, uma proposta para
a pés-graduagdo em oncologia e para a graduagdo, como se segue:

PROPOSTA DA SBOC PARA
A POS-GRADUACAO

- Formacao de uma Comissao Permanente ( SBOC e SBC ) para
acreditacdo das Residéncias Médicas e Cursos de Especializacao.

- Exigéncia de pré-requisito de 2 anos em Clinica Médica (creden-
ciada pela CNRM), tanto para as Residéncias em Oncologia
como para Cursos de Especializacao.

- O preceptor responsavel pelo PRM devera, obrigatoriamente,
ter o titulo de especialista emitido pela Sociedade Brasileira de
Cancerologia com drea de atuagdo em Oncologia Clinica.

- Exigéncia dos contetidos tedrico-praticos propostos pela CNRM,
tanto para as Residéncias em Oncologia como para os Cursos
de Especializagao.

RESIDENCIA MEDICA | |



- Nao aceitacdo de Cursos de Especializacdo em subdreas, com
vistas a conferir o titulo de especialista.

- O titulo de especialista em Oncologia Clinica devera ser conferido
automaticamente pela Sociedade, ao cabo da Residéncia Médica
em Oncologia Clinica, bem como para Cursos de Especializacdo
que tenham sido acreditados pela Comissao Permanente.

- Alinclusao de um terceiro ano de residéncia médica é fortemente
recomendada, em se tratando de uma especialidade que
obteve avancos tecnolégicos consideraveis.

- Excluir a obrigatoriedade de estdgio em cirurgia de cancer,
radioterapia e patologia.

- Exigéncia de conhecimentos em biologia molecular.

- O PRM de Medicina de Familia e Comunidade deve contemplar
contetidos basicos de Cancerologia, ministrados por especialistas
da area (oncologistas ou cancerologistas)

PROPOSTA DA SBOC PARA
A GRADUACAO

- Implementacdo de uma disciplina de Cancerologia Basica.

- Disciplina de Cancerologia Basica deve, necessariamente, ser
integrada com a Clinica Médica.

Estas propostas foram enviadas para a CNRM e para a Socie-
dade Brasileira de Cancerologia para andlise criteriosa, porém
ndo houve a devida reflexdo técnica e profissional como se
supunha anteriormente. Ou melhor, observamos o surgimento
de um novo conceito e de uma nova especialidade, sepultando
a histéria e tradicdo da oncologia clinica, conforme o oficio
circular 079/2002.
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OFICIO CIRCULAR 079/2002
DE 21/06/2002
MEC/SESu/CNRM

Em relagdo a resolucdo CNRM 001/2002 informamos que a
Oncologia passa a ter a nova nomenclatura: Cancerologia.

Os certificados de médicos residentes que ingressarem a partir
de 2003, obrigatoriamente deverao ter a nova nomenclatura.

Para certificados de anos anteriores, devera constar no verso a
nova nomenclatura.

Portanto, devemos refletir sobre o que estd posto, a guisa de
um claro entendimento de qual tipo de especialista queremos,
qual a projecao de mercado para os préximos 20 anos e as
eventuais implicacdes para o Sistema Unico de Satide (o maior
empregador).

Com a devida preocupagao que o tema merece, a Sociedade
Brasileira de Oncologia Clinica sente a necessidade de promover
0 "I FORUM DE RESIDENCIAS MEDICAS DE ONCOLOGIA", a ser
realizado no Rio de Janeiro (data a ser definida), com o
objetivo de reunir todos os PRMs do Brasil, a prépria CNRM, a
AMB, e discutir amplamente o tema. Espera-se que apds o
evento, possamos dar o encaminhamento legal necessario para
corrigir as distor¢des atuais.

Estamos empenhados para que todos os PRMs se fagam presentes
neste encontro, pois o sucesso somente estard garantido com
a participacao de todos.

Até 1a.



